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PARA DISTRIBUCION INMEDIATA
Recordatorio a los padres sobre vacunas de regreso a la escuela

El Condado de San Bernardino - Mientras que los nifios se preparan para el regreso a la escuela, ahora es
un buen tiempo para asegurarse de que sus nifios estén completamente inmunizados. Para prevenir la
propagacion de enfermedades, los nifios deben recibir varias vacunas antes de asistir a la escuela o a un centro
de cuidado infantil. Una de las cosas mas importantes que los padres pueden hacer para proteger la salud a
largo plazo de un nifio - asi como la de sus amigos y compafieros de clase, es asegurarse de que los bebés y
nifios pequefios reciban todas sus vacunas a tiempo. Los administradores, profesores, estudiantes y el
personal, deben también ser inmunizados para protegerse y proteger a otros.

La inmunizacién es uno de los logros mas significativos de la medicina contemporanea en el area de salud
publica, segun los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades. Las vacunas han eliminado la
viruela, el virus salvaje de la poliomielitis en los Estados Unidos y han reducido significativamente la cifra de
los casos de sarampion, difteria, rubéola, tos ferina y otras enfermedades prevenibles por vacunas. A pesar de
estos esfuerzos, anualmente en los Estados Unidos mueren decenas de miles de personas por enfermedades
prevenibles por vacunas. El punto fundamental es; las vacunas ayudan a salvar vidas. “Proteger la salud de
los jovenes del Condado de San Bernardino es una de nuestras mas urgentes prioridades,” dijo el Dr. Maxwell
Ohikhuare. La semana de regreso a la escuela es una parte de nuestro compromiso para asegurar que nuestros
nifios reciban todas las ventajas que las vacunas pueden proporcionar.

Llame ahora a su proveedor médico para programar una cita y favor de llevar la tarjeta de vacunas de su nifio
con usted. Si su nifio no tiene seguro médico o si tiene cobertura parcial, preguntele a su proveedor médico o
Ilame a su departamento de salud local para conseguir vacunas a bajo costo. Por favor visite el sitio web del
Departamento de Salud Publica del Condado de San Bernardino en www.sbcounty.gov/dph para las clinicas
de bajo costo en el Condado de San Bernardino o para asistencia, llame al 1-800-722-4777.

Para informacion adicional sobre vacunas, por favor visite:
e Departamento de Salud Publica de California, Programa de Vacunas: www.GetlImmunizedCA.org
e Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades: www.cdc.gov/vaccines
e Academia Americana de Pediatria, Programa de Vacunas para Nifios: www.cispimmunize.org
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